COMUNITA
VALSUGANA cTESINO

Menu scuole A.S. 2025-2026

%) rsT03

lunedi 8 settembre 2025

martedi 9 settembre 2025

mercoledi 10 s
PASTA ALLA PIZZAIOLA
PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO
FRITTATA
ARROTOLATO SCALOPPATO AL LIMONE
PIATTO FREDDO
FAGIOLINI ALL'OLIO*

ettembre 2025

MENU PANINO

PIADINA PROSCIUTTO E FORMAGGIO
PATATE AGLI AROMI*

VERDURA FRESCA MISTA

YOGURT

giovedi 11 settembre 2025
PASTA AL PESTO ESTIVO
PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO
STRACCETTI DI CARNE AVICOLA
CROCCHETTE DI RICOTTA
PIATTO FREDDO
CAROTE PREZZEMOLATE*

VERDURA FRESCA MISTA VERDURA FRESCA
YOGURT FRUTTA FRESCA
lunedi 15 settembre 2025 martedi 16 settembre 2025 mercoledi 17 settembre 2025 giovedi 18 settembre 2025
INSALATA DI RISO* PASTA AGLIO, OLIO E PEPERONCINO PASTA AL RAGU' DELL'AIA MENU PANINO PASTA ALL'ARRABBIATA
PASTA ALL'OLIO E GRANA CREMA DI CAROTE PASTA ALL'OLIO E GRANA PANINO CON COTOLETTA PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO RISO IN BIANCO RISO IN BIANCO PATATE AGLI AROMI* RISO IN BIANCO
ICROCCHETTE DI TONNO P1ZZA MARGHERITA* BURGER VEGETALE CON SALSA YOGURT* VERDURA FRESCA MISTA BRACIOLA ALLA SALVIA
ISTRUDEL PROSCIUTTO E PATATE* SPEZZATINO DI MANZO /ARROSTO DI MAIALE FRUTTA FRESCA FRITTATA SAPORITA

PIATTO FREDDO

PIATTO FREDDO

PIATTO FREDDO

PIATTO FREDDO

ISPINACI GRATINATI* POLENTA ZUCCHINE ALL' OLIO FAGIOLINI ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA MISTA VERDURA FRESCA MISTA VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA BUDINO FRUTTA FRESCA DESSERT ALLO YOGURT LOCALE
lunedi 22 settembre 2025 martedi 23 settembre 2025 mercoledi 24 settembre 2025 giovedi 25 settembre 2025
PASTA ALPOMODORO RISO IN BIANCO CHICCHE DI PATATE AL POMODORO MENU PANINO SPATZLE ALLA SALVIA*
PASTA ALL'OLIO E GRANA PASTA AL POMODORO PASTA ALL'OLIO E GRANA PIZZA MARGHERITA* PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO TORTELLONI BURRO E SALVIA* RISO IN BIANCO PATATE AGLI AROMI* RISO IN BIANCO
SALSICCIA AL SUGO POLPETTE DI LEGUMI AL SUGO FRITTATA VERDURA FRESCA MISTA BURGER DI ZUCCHINE
STRUDEL RICOTTA E SPINACI* COTOLETTA DI CARNE AVICOLA (POLLO O HAMBURGER DI MANZO AL SUGO DOLCE CASALINGO CARNE TONNATA

PIATTO FREDDO
FAGIOLINI ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

TACCHINO)

PIATTO FREDDO
ZUCCHINE TRIFOLATE
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

PIATTO FREDDO

BIETE GRATINATE*
VERDURA FRESCA MISTA
DOLCE CASALINGO

PIATTO FREDDO
PEPERONATA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

lunedi 29 settembre 2025
IGNOCCHI ALLA ROMANA FATTI DALLA CUOCA

PASTA ALL'OLIO E GRANA

RISO IN BIANCO

[CAPRESE DI MOZZARELLA

SOVRACOSCE DI POLLO/POLLO ALLA PAPRIKA

PIATTO FREDDO
ICAROTE AGLI AROMI*
VERDURA FRESCA MISTA
FRUTTA FRESCA

martedi 30 settembre 2025
PASTINA IN BRODO

CHICCHE DI PATATE ALPOMODORO
RISO IN BIANCO

MORBIDELLE DI TROTA*

WURSTEL DI CARNE AVICOLA

PIATTO FREDDO

PATATE AGLI AROMI
VERDURA FRESCA MISTA
DESSERT ALL YOGURT LOCALE

* |l piatto potrebbe contenere ingredienti surgelati all’origine

Utilizza il Qr code per vedere gli allergeni contenuti

nelle nostre preparazioni! Rivolgiti al nostro
personale per qualsiasi informazione aggiuntiva




Menu scuole A.S. 2025-2026

%) risT03

[UNITA

COM
VALSUGANA ¢ TESING

mercoledi 1 ottobre 2025

PENNETTE INTEGRALI ALLA PIZZAIOLA
PASTA ALL'OLIO E GRANA

RISO IN BIANCO

COTOLETTA DI MAIALE CON FARINA DI MAIS
INTEGRALE

FRITTATA ALL'ORTOLANA*

PIATTO FREDDO

BROCCOLI ALL'OLIO*

VERDURA FRESCA

DOLCE INTEGRALE

MENU PANINO

PIADINA PROSCIUTTO E FORMAGGIO
PATATE AGLI AROMI*

VERDURA FRESCA

DOLCE INTEGRALE

giovedi 2 ottobre 2025
RISOTTO ALLO ZAFFERANO
PASTA AL POMODORO
RISO IN BIANCO
CORDON BLEU*

MERLUZZO PANATO*
PIATTO FREDDO
FAGIOLINI ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

lunedi 6 ottobre 2025
RISOTTO ALLA PARMIGIANA

martedi 7 ottobre 2025
STRANGOLAPRETI FATTI DALLA CUOCA CON
BURRO E SALVIA*

PASTA ALL'OLIO E GRANA PASTA ALL'OLIO E GRANA

RISO IN BIANCO RISO IN BIANCO
UOVA STRAPAZZATE COTOLETTA DI CARNE AVICOLA (POLLO O
TACCHINO)

HAMBURGER DI MANZO
PIATTO FREDDO
SPINACI ALL'OLIO*

MERLUZZO ALLA LIVORNESE*
PIATTO FREDDO
FAGIOLINI ALL'OLIO*

mercoledi 8
PASTA AL POMODORO E RICOTTA

CREMA DI LEGUMI
RISO IN BIANCO
PIZZA MARGHERITA*

ARROTOLATO SCALOPPATO AL LIMONE
PIATTO FREDDO
CAROTE AGLI AROMI*

ottobre 2025
MENU PANINO

PANINO CON COTOLETTA
PATATE AGLI AROMI*
VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

giovedi 9 ottobre 2025
INSALATA DI PASTA FREDDA

PASTA AGLIO, OLIO E PEPERONCINO
RISO IN BIANCO
BOCCONCINI DI CARNE AVICOLA

CROCCHETTE DI RICOTTA
PIATTO FREDDO
PATATE AGLI AROMI

STRUDEL RICOTTA E SPINACI*
PIATTO FREDDO

CAROTE ALL'OLIO*

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

SPEZZATINO DI MANZO
PIATTO FREDDO
LENTICCHIE IN UMIDO
VERDURA FRESCA
MOUSSE DI FRUTTA

TACCHINO)

BURGER VEGETALE CON SALSA YOGURT*
PIATTO FREDDO

BIETE ALL'OLIO*

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

FRUTTA FRESCA

VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA
DESSERT ALLO YOGURT LOCALE FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
lunedi 13 ottobre 2025 martedi 14 ottobre 2025 mercoledi 15 ottobre 2025 giovedi 16 ottobre 2025
PASTA AL RAGU' DI MANZO PIZZOCHERI RISOTTO Al PORRI MENU PANINO PASTA AL POMODORO
PASTA ALL'OLIO E GRANA PASTA ALL'OLIO E GRANA PASTA AGLIO, OLIO E PEPERONCINO PI1ZZA MARGHERITA* PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO RISO IN BIANCO RISO IN BIANCO PATATE AGLI AROMI* RISO IN BIANCO
MERLUZZO PANATO* MOZZARELLA CONDITA COTOLETTA DI CARNE AVICOLA (POLLO O VERDURA FRESCA SOFFICETTI AL FORMAGGIO FATTI DALLA CUOCA

BRACIOLA ALLA SALVIA
PIATTO FREDDO
FAGIOLINI ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA
BUDINO

lunedi 20 ottobre 2025 martedi 21 ottobre 2025

mercoledi 22

ottobre 2025

giovedi 23 ottobre 2025

MOUSSE DI FRUTTA FRUTTA FRESCA

FRUTTA FRESCA

PASTA Al FORMAGGI POLENTA SPATZLE ALLA SALVIA* MENU PANINO RISOTTO ALLA PARMIGIANA
PASTA ALL'OLIO E GRANA PASTA AGLIO, OLIO E PEPERONCINO PASTA ALL'OLIO E GRANA PIADINA PROSCIUTTO E FORMAGGIO PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO RISO IN BIANCO RISO IN BIANCO PATATE AGLI AROMI* RISO IN BIANCO
SALSICCIA AL SUGO SPEZZATINO DI MANZO HAMBURGER DI MANZO AL SUGO VERDURA FRESCA BURGER DI ZUCCHINE
FRITTATA SAPORITA CROCCHETTE DI RICOTTA STRUDEL RUSTICO* FRUTTA FRESCA CARNE TONNATA
PIATTO FREDDO PIATTO FREDDO PIATTO FREDDO PIATTO FREDDO
SPINACI GRATINATI* CAVOLFIORI ALL'OLIO* CAROTE ALL'OLIO* BROCCOLI ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

lunedi 27 ottobre 2025 martedi 28 ottobre 2025 mercoledi 29 ottobre 2025 giovedi 30 ottobre 2025
RISOTTO ALLO ZAFFERANO STRANGOLAPRETI FATTI DALLA CUOCA CON PASTA AL POMODORO MENU PANINO PASTA ALL'ARRABBIATA

BURRO E SALVIA*

PASTA AGLIO, OLIO E PEPERONCINO PASTA ALL'OLIO E GRANA PASTA ALL'OLIO E GRANA PIZZA MARGHERITA* CREMA DI ZUCCA
RISO IN BIANCO RISO IN BIANCO RISO IN BIANCO PATATE AGLI AROMI* RISO IN BIANCO
MERLUZZO PANATO* POLPETTE DI LEGUMI AL SUGO COTOLETTA DI CARNE AVICOLA VERDURA FRESCA HAMBURGER DI MANZO
SOVRACOSCIA DI POLLO/ POLLO ALLA PAPRIKA /ARROSTO DI MAIALE FRITTATA ALL'ORTOLANA* FRUTTA FRESCA STRUDEL RICOTTA E SPINACI*
PIATTO FREDDO PIATTO FREDDO PIATTO FREDDO PIATTO FREDDO
FAGIOLINI ALL'OLIO* ZUCCHINE TRIFOLATE CAROTE ALL'OLIO* BROCCOLI ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA MISTA VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA

DOLCE CASALINGO

* |l piatto potrebbe contenere ingredienti surgelati all’origine

Utilizza il Qr code per vedere gli allergeni contenuti
nelle nostre preparazioni! Rivolgiti al nostro
personale per qualsiasi informazione aggiuntiva




COMUNITA
VALSUGANA cTESINO

Menu scuole A.S. 2025-2026

lunedi 3 novembre 2025

POLENTA

PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO
SALSICCIA AL SUGO
FRITTATA

PIATTO FREDDO

martedi 4 novembre 2025

PASTINA IN BRODO

PASTA ALL'AMATRICIANA

RISO IN BIANCO

MERLUZZO GRATINATO*

STRACCETTI DI CARNE AVICOLA AL CURRY
PIATTO FREDDO

mercoledi 5 novembre 2025

COUS COUS ALLE VERDURE*
CHICCHE DI PATATE ALPOMODORO
RISO IN BIANCO

CROCCHETTE DI TONNO
FORMAGGIO PANATO

PIATTO FREDDO

MENU PANINO

PANINO CON COTOLETTA
PATATE AGLI AROMI*
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

giovedi 6 novembre 2025

PIZZOCCHERI

PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO
COTOLETTA DI MAIALE
MERLUZZO AGLI AROMI*
PIATTO FREDDO

ROTOLO DI FRITTATA

WURSTEL DI CARNE AVICOLA AL SUGO
PIATTO FREDDO

CAVOLFIORI ALL'OLIO*

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

P1ZZA MARGHERITA*

SOVRACOSCIA DI POLLO/POLLO ALLA PAPRIKA
PIATTO FREDDO

BIETOLINE AL LIMONE*

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

BOCCONCINI DI CARNE AVICOLA
FRITTATA SAPORITA

PIATTO FREDDO

CAROTE PREZZEMOLATE*
VERDURA FRESCA

BUDINO

VERDURA FRESCA
BUDINO

CAROTE AGLI AROMI* PATATE AGLI AROMI ZUCCA AL FORNO FAGIOLINI ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA MISTA VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA
DESSERT ALLO YOGURT LOCALE FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
lunedi 10 novembre 2025 marted) 11 novembre 2025 mercoledi 12 novembre 2025 giovedi 13 novembre 2025
PASTA ALPOMODORO CREMA DI LEGUMI RISO IN BIANCO MENU PANINO LASAGNE ALLA BOLOGNESE*
PASTA ALL'OLIO E GRANA TORTELLONI BURRO E SALVIA* PASTA AL POMODORO PIADINA PROSCIUTTO E FORMAGGIO PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO RISO IN BIANCO PASTA AGLIO, OLIO E PEPERONCINO PATATE AGLI AROMI* RISO IN BIANCO

ARROTOLATO SCALOPPATO AGLI AROMI
POLPETTINE VEGETARIANE*

PIATTO FREDDO

SPINACI GRATINATI*

VERDURA FRESCA MISTA

FRUTTA FRESCA

lunedi 17 novembre 2025

IGNOCCHI ALLA ROMANA FATTI DALLA CUOCA
PASTA ALL'OLIO E GRANA

RISO IN BIANCO

PORCHETTA ARROSTO/AGLI AROMI

STRUDEL RICOTTA E SPINACI*

PIATTO FREDDO
SPINACI ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA

martedi 18 novembre 2025

RISOTTO ALLA CREMA DI ZUCCA
PASTA ALL'OLIO E GRANA

RISO IN BIANCO

SCALOPPINA DI MAIALE
MERLUZZO PANATO*

PIATTO FREDDO
CAROTE ALL' OLIO*
VERDURA FRESCA

mercoledi 19 novembre 2025

PASTA ALL'OLIO E GRANA

CHICCHE DI PATATE AL POMODORO

RISO IN BIANCO

MORBIDELLE DI TROTA*

COTOLETTA DI CARNE AVICOLA (POLLO O
TACCHINO)

PIATTO FREDDO

FAGIOLINI ALL'OLIO*

VERDURA FRESCA MISTA

MENU PANINO

PIZZA MARGHERITA*
PATATE AGLI AROMI*
VERDURA FRESCA MISTA
FRUTTA FRESCA

giovedi 20 novembre 2025

PASTA ALL'ARRABBIATA
PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO
PORTAFOGLIO
CROCCHETTE DI TONNO

PIATTO FREDDO
FINOCCHI ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA MISTA

CORDON BLEU*
PIATTO FREDDO
BIETE GRATINATE*
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

SPEZZATINO DI MANZO
PIATTO FREDDO
FAGIOLINI ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

SALSICCIA AL SUGO
PIATTO FREDDO
PISELLI TRIFOLATI*
VERDURA FRESCA
MOUSSE DI FRUTTA

MOUSSE DI FRUTTA

FRUTTA FRESCA DOLCE CASALINGO FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
lunedi 24 novembre 2025 martedi 25 novembre 2025 mercoledi 26 novembre 2025 giovedi 27 novembre 2025
RISOTTO ALLA PARMIGIANA PASTA ALLA PIZZAIOLA SPATZLE ALLA SALVIA* MENU PANINO LASAGNE GOCCIA D'ORO*
PASTA ALL'OLIO E GRANA PASTA AGLIO, OLIO E PEPERONCINO PASTA ALL'OLIO E GRANA PANINO CON COTOLETTA PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO RISO IN BIANCO RISO IN BIANCO PATATE AGLI AROMI* RISO IN BIANCO
MERLUZZO PANATO* UOVA STRAPAZZATE STRUDEL RICOTTA E SPINACI* VERDURA FRESCA MISTA FRITTATA SAPORITA

FILETTO DI TROTA GRATINATO*
PIATTO FREDDO

CAVOLFIORI GRATINATI*
VERDURA FRESCA MISTA
DOLCE CASALINGO

* |l piatto potrebbe contenere ingredienti surgelati all’origine

Utilizza il Qr code per vedere gli allergeni contenuti
nelle nostre preparazioni! Rivolgiti al nostro
personale per qualsiasi informazione aggiuntiva




COMUNITA
VALSUGANA cTESINO

Menu scuole A.S. 2025-2026

%) rsT03

lunedi 1 dicembre 2025
PASTA AL POMODORO
PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO
STRUDEL RICOTTA E SPINACI*
WURSTEL DI CARNE AVICOLA
PIATTO FREDDO
CAROTE ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA MISTA
MOUSSE DI FRUTTA

martedi 2 dicembre 2025
LASAGNE ALLA BOLOGNESE*
PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO
FRITTATA
STRACCETTI DI CARNE AVICOLA AL CURRY
PIATTO FREDDO
SPINACI ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

RISOTTO ALLO ZAFFERANO
PASTA ALL'OLIO E GRANA

RISO IN BIANCO

COTOLETTA DI CARNE AVICOLA
CROCCHETTE DI TONNO
PIATTO FREDDO

VERZE BRASATE

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

mercoledi 3 dicembre 2025

MENU PANINO

PIADINA PROSCIUTTO E FORMAGGIO
PATATE AGLI AROMI*

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

giovedi 4 dicembre 2025
PIZZOCCHERI
CHICCHE DI PATATE ALPOMODORO
RISO IN BIANCO
MERLUZZO AGLI AROMI*
SALSICCIA AL SUGO
PIATTO FREDDO
FAGIOLINI ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

lunedi 8 dicembre 2025

martedi 9 dicembre 2025
RISOTTO ALLA PARMIGIANA

PASTA AGLIO, OLIO E PEPERONCINO
RISO IN BIANCO

SOVRACOSCIA DI POLLO/POLLO ALLA PAPRIKA

POLPETTINE VEGETARIANE*
PIATTO FREDDO

CAROTE ALL' OLIO*
VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

PASTA ALL'OLIO E GRANA

CHICCHE DI PATATE ALPOMODORO
RISO IN BIANCO

FARINATA DI CECI

COTOLETTA DI CARNE AVICOLA
PIATTO FREDDO

ZUCCHINE TRIFOLATE

VERDURA FRESCA

DOLCE CASALINGO

mercoledi 10 dicembre 2025
MENU PANINO

PIZZA MARGHERITA*
PATATE AGLI AROMI*
VERDURA FRESCA
DOLCE CASALINGO

giovedi 11 dicembre 2025

STRANGOLAPRETI FATTI DALLA CUOCA CON BURRO
E SALVIA*
PASTA ALL'OLIO E GRANA

RISO IN BIANCO
PORTAFOGLIO
CROCCHETTE DI TONNO
PIATTO FREDDO
SPINACI ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

lunedi 15 dicembre 2025
PASTA ALLA MEDITERRANEA
PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO
UOVA STRAPAZZATE
CORDON BLEU*
PIATTO FREDDO
CAROTE AGLI AROMI*
VERDURA FRESCA
MOUSSE DI FRUTTA

martedi 16 dicembre 2025
CHICCHE DI PATATE AL POMODORO
PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO
STRUDEL RICOTTA E SPINACI*
SPEZZATINO DI MANZO
PIATTO FREDDO
BROCCOLI ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA MISTA
DESSERT ALLO YOGURT LOCALE

PASTINA IN BRODO
PASTA AL POMODORO
RISO IN BIANCO
ARROSTO DI MAIALE
MERLUZZO AGLI AROMI*
PIATTO FREDDO

PURE' DI PATATE
VERDURA FRESCA MISTA
FRUTTA FRESCA

mercoledi 17 dicembre 2025

MENU PANINO

PANINO CON COTOLETTA
PATATE AGLI AROMI*
VERDURA FRESCA MISTA
FRUTTA FRESCA

giovedi 18 dicembre 2025
CANEDERLI BURRO E SALVIA
PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO
FRITTATA SAPORITA
ARROSTO DI MAIALE
PIATTO FREDDO
FAGIOLINI ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA MISTA
PANDORO

* |l piatto potrebbe contenere ingredienti surgelati all’origine

Utilizza il Qr code per vedere gli allergeni contenuti

nelle nostre preparazioni! Rivolgiti al nostro
personale per qualsiasi informazione aggiuntiva




%) rsT03

Menu scuole A.S. 2025-2026 CONVENZIONALE

lunedi 5 gennaio 2026

martedi 6 gennaio 2026

PASTA ALLA PIZZAIOLA
PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO
FORMAGGIO PANATO
CROCCHETTE DI TONNO
PIATTO FREDDO
FAGIOLINI ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

mercoledi 7 gennaio 2026

MENU PANINO

PIADINA PROSCIUTTO E FORMAGGIO
PATATE AGLI AROMI*

VERDURA FRESCA MISTA

FRUTTA FRESCA

giovedi 8 gennaio 2026
P1ZZOCCHERI
PASTA AGLIO, OLIO E PEPERONCINO
RISO IN BIANCO
SALSICCIA AL SUGO
MERLUZZO AGLI AROMI*
PIATTO FREDDO
SPINACI ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA
BUDINO CON SCORZA D'ARANCIA

lunedi 12 gennaio 2026
PASTA ALL'OLIO E GRANA
CHICCHE DI PATATE ALPOMODORO
PASTA AGLIO, OLIO E PEPERONCINO
MERLUZZO PANATO*
WURSTEL DI CARNE AVICOLA AL SUGO
PIATTO FREDDO
CAVOLFIORI ALL'OLIO*

martedi 13 gennaio 2026
LASAGNE ALLA BOLOGNESE*
PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO
CROCCHETTE DI FORMAGGIO
SOVRACOSCIA DI POLLO/POLLO ALLA PAPRIKA
PIATTO FREDDO
BIETOLINE AL LIMONE*

mercoledi 14 gennaio 2026

RISOTTO ALLO ZAFFERANO

PASTA AL POMODORO
TORTELLONI AL BURRO E SALVIA*
POLPETTE DI LEGUMI AL SUGO
PORCHETTA ARROSTO/AGLI AROMI
PIATTO FREDDO

CAROTE ALL' OLIO*

MENU PANINO

PANINO CON COTOLETTA
PATATE AGLI AROMI*
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

giovedi 15 gennaio 2026
PASTA CON POMODORO E RICOTTA
CREMA DI ZUCCA
RISO IN BIANCO
STRUDEL PROSCIUTTO E FORMAGGIO*
FRITTATA SAPORITA
PIATTO FREDDO
FAGIOLINI ALL'OLIO*

VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA MISTA VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA MISTA
FRUTTA FRESCA DOLCE CASALINGO FRUTTA FRESCA MOUSSE DI FRUTTA

lunedi 19 gennaio 2026 martedi 20 gennaio 2026 mercoledi 21 gennaio 2026 giovedi 22 gennaio 2026
GNOCCHI ALLA ROMANA FATTI DALLA CUOCA PASTA AL POMODORO SPATZLE ALLA SALVIA* MENU PANINO PASTA ALL'ARRABBIATA
PASTA ALL'OLIO E GRANA PASTA ALL'OLIO E GRANA PASTA ALL'OLIO E GRANA PIZZA MARGHERITA* CHICCHE DI PATATE ALPOMODORO
RISO IN BIANCO RISO IN BIANCO RISO IN BIANCO PATATE AGLI AROMI* RISO IN BIANCO
STRUDEL RICOTTA E SPINACI* COTOLETTA DI CARNE AVICOLA (POLLO O ROTOLO DI FRITTATA VERDURA FRESCA PORTAFOGLIO

PORCHETTA ARROSTO/AGLI AROMI
PIATTO FREDDO

CAROTE PREZZEMOLATE*
VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

TACCHINO)
MERLUZZO PANATO*

PIATTO FREDDO
FAGIOLINI ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

COTOLETTA DI CARNE AVICOLA
PIATTO FREDDO

ZUCCHINE TRIFOLATE
VERDURA FRESCA

MOUSSE DI FRUTTA

MOUSSE DI FRUTTA

CROCCHETTE DI TONNO
PIATTO FREDDO

CAROTE ALL'OLIO*

VERDURA FRESCA

DESSERT ALLO YOGURT LOCALE

lunedi 26 gennaio 2026
PASTA ALL'OLIO E GRANA
TORTELLONI AL BURRO E SALVIA*
RISO IN BIANCO
MERLUZZO PANATO*
CORDON BLEU*
PIATTO FREDDO
FAGIOLINI ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

martedi 27 gennaio 2026
POLENTA
PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO
SPEZZATINO DI MANZO
UOVA SODE CON SALSA
PIATTO FREDDO
CAROTE ALL' OLIO*
VERDURA FRESCA
BUDINO

mercoledi 28 gennaio 2026

CREMA DI CAROTE E FINOCCHI
CHICCHE DI PATATE ALPOMODORO
RISO IN BIANCO

PIZZA MARGHERITA*

SALSICCIA AL SUGO

PIATTO FREDDO

PISELLI TRIFOLATI*

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

MENU PANINO

PIADINA PROSCIUTTO E FORMAGGIO
PATATE AGLI AROMI*

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

giovedi 29 gennaio 2026
LASAGNE GOCCIA D'ORO*
PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO
FRITTATA SAPORITA
MERLUZZO AGLI AROMI*
PIATTO FREDDO
SPINACI ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA MISTA

FRUTTA FRESCA

* |l piatto potrebbe contenere ingredienti surgelati all’origine

Utilizza il Qr code per vedere gli allergeni contenuti
nelle nostre preparazioni! Rivolgiti al nostro
personale per qualsiasi informazione aggiuntiva




COMUNITA
VALSUGANA cTESINO

%) rsT03

Menu scuole A.S. 2025-2026 CONVENZIONALE

lunedi 2 febbraio 2026
PASTA ALLA MEDITERRANEA
PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO
STRUDEL RICOTTA E SPINACI*
'\WURSTEL DI CARNE AVICOLA
PIATTO FREDDO
SPINACI ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA
MOUSSE DI FRUTTA

martedi3 febbraio 2026
IGNOCCHI VEGETALI AL POMODORO
PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO
UOVA STRAPAZZATE

STRACCETTI DI CARNE AVICOLA AL CURRY

PIATTO FREDDO

FAGIOLINI ALL'OLIO*

VERDURA FRESCA

DESSERT ALLO YOGURT LOCALE

mercoledi 4 febbraio 2026

PASTA ALL'OLIO E GRANA
TORTELLONI AL BURRO E SALVIA*
RISO IN BIANCO

PLATESSA PANATA*

CROCCHETTE DI RICOTTA

PIATTO FREDDO

CAPPUCCI BRASATI

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

MENU PANINO

PANINO CON COTOLETTA
PATATE AGLI AROMI*
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

giovedi 5 febbraio 2026
RISOTTO ALLO ZAFFERANO
PASTA AGLIO, OLIO E PEPERONCINO
RISO IN BIANCO
SCALOPPINA DI MAIALE
FORMAGGIO PANATO
PIATTO FREDDO
BROCCOLI ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

lunedi 9 febbraio 2026
PASTA AL TONNO
PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO
'WURSTEL AL SUGO
FRITTATA SAPORITA
PIATTO FREDDO
FAGIOLINI ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA
MOUSSE DI FRUTTA

martedi 10 febbraio 2026
RISO IN BIANCO
PASTA AL POMODORO
TORTELLONI AL BURRO E SALVIA*
BOCCONCINI DI CARNE AVICOLA
POLPETTINE VEGETARIANE*
PIATTO FREDDO
BIETE ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

mercoledi 11 febbraio 2026
LASAGNE ALLA BOLOGNESE*
PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO
FORMAGGIO PANATO
PORCHETTA ARROSTO/AGLI AROMI
PIATTO FREDDO
CAVOLFIORI ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA
DOLCE CASALINGO

MENU PANINO

PIZZA MARGHERITA*
PATATE AGLI AROMI*
VERDURA FRESCA
DOLCE CASALINGO

giovedi 12 febbraio 2026
PASTA CON POMODORO, RICOTTA E BASILICO
PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO
ROTOLO DI FRITTATA
ARROTOLATO SCALOPPATO AGLI AROMI
PIATTO FREDDO
CAROTE ALL' OLIO*
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

lunedi 16 febbraio 2026

martedi 17 febbraio 2026

mercoledi 18 febbraio 2026

giovedi 19 febbraio 2026
RISOTTO Al PORRI
PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO
PORTAFOGLIO
CROCCHETTE DI TONNO
PIATTO FREDDO
CAVOLFIORI ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA
MOUSSE DI FRUTTA

lunedi 23 febbraio 2026
CHICCHE DI PATATE AL POMODORO
PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO
ROTOLO DI FRITTATA

CORDON BLEU*
PIATTO FREDDO
BROCCOLI ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

martedi 24 febbraio 2026
PASTA AL PESTO INVERNALE*
PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO

COTOLETTA DI CARNE AVICOLA (POLLO O

TACCHINO)

STRUDEL RICOTTA E SPINACI*
PIATTO FREDDO

FAGIOLINI ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA MISTA

MOUSSE DI FRUTTA

mercoledi 25
SPATZLE BIANCHI ALLA SALVIA
PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO
SALSICCIA AL SUGO

FRITTATA SAPORITA

PIATTO FREDDO

CAROTE ALL' OLIO*

VERDURA FRESCA

DESSERT ALLO YOGURT LOCALE

febbraio 2026

MENU PANINO

PIADINA PROSCIUTTO E FORMAGGIO
PATATE AGLI AROMI*

VERDURA FRESCA

DESSERT ALLO YOGURT LOCALE

CREMA DI VERDURE*

PASTA AGLIO, OLIO E PEPERONCINO
RISO IN BIANCO

PIZZA MARGHERITA*

ARROSTO DI MAIALE
PIATTO FREDDO
BROCCOLI ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA MISTA
FRUTTA FRESCA

* |l piatto potrebbe contenere ingredienti surgelati all’origine

Utilizza il Qr code per vedere gli allergeni contenuti
nelle nostre preparazioni! Rivolgiti al nostro
personale per qualsiasi informazione aggiuntiva




COMUNITA
VALSUGANA cTESINO

%) rsT03

Menu scuole A.S. 2025-2026 CONVENZIONALE

lunedi 2 marzo 2026
RISOTTO ALLA PARMIGIANA

PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO

STRUDEL RICOTTA E SPINACI*
WURSTEL DI CARNE AVICOLA
PIATTO FREDDO

FAGIOLINI ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA MISTA
MOUSSE DI FRUTTA

martedi 3 marzo 2026
STRANGOLAPRETI FATTI DALLA CUOCA CON
BURRO E SALVIA*

PASTA ALL'OLIO E GRANA

RISO IN BIANCO

STRACCETTI DI CARNE AVICOLA AL CURRY
UOVA STRAPAZZATE

PIATTO FREDDO

PISELLI TRIFOLATI*

VERDURA FRESCA

DOLCE CASALINGO

mercoledi 4 marzo 2026

POLENTA

PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO
/ARROSTO DI TACCHINO
CROCCHETTE DI TONNO
PIATTO FREDDO

SPINACI ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

MENU PANINO

PANINO CON COTOLETTA
PATATE AGLI AROMI*
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

giovedi 5 marzo 2026
PIZZOCCHERI

PASTA AGLIO, OLIO E PEPERONCINO
RISO IN BIANCO

PLATESSA PANATA*

COTOLETTA DI CARNE AVICOLA
PIATTO FREDDO

CAROTE ALL' OLIO*

VERDURA FRESCA MISTA

FRUTTA FRESCA

lunedi 9 marzo 2026
PASTA ALLA PIZZAIOLA
PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO
MERLUZZO PANATO*

WURSTEL DI CARNE AVICOLA AL SUGO
PIATTO FREDDO

CAVOLFIORI ALL'OLIO*

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

martedi 10 marzo 2026
CREMA DI ZUCCA
PASTA AGLIO, OLIO E PEPERONCINO
RISO IN BIANCO
STRUDEL PROSCIUTTO E FORMAGGIO*

POLPETTINE VEGETARIANE*
PIATTO FREDDO

SPINACI ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

mercoledi 11 marzo 2026

PASTA AL RAGU' DI MANZO
PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO
FORMAGGIO PANATO

PORCHETTA ARROSTO/AGLI AROMI
PIATTO FREDDO

CAROTE ALL' OLIO*

VERDURA FRESCA

DOLCE CASALINGO

MENU PANINO

PIZZA MARGHERITA*
PATATE AGLI AROMI*
VERDURA FRESCA

DOLCE CASALINGO

giovedi 12 marzo 2026
RISOTTO ALLA PARMIGIANA
CHICCHE DI PATATE ALPOMODORO
RISO IN BIANCO
SOFFICETTI AL FORMAGGIO FATTI DALLA
CUOCA
/ARROTOLATO SCALOPPATO AGLI AROMI
PIATTO FREDDO
FAGIOLINI ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA
MOUSSE DI FRUTTA

lunedi 16 marzo 2026
GNOCCHI ALLA ROMANA
PASTA AGLIO, OLIO E PEPERONCINO
RISO IN BIANCO
PORCHETTA ARROSTO/AGLI AROMI

STRUDEL RICOTTA E SPINACI*
PIATTO FREDDO

CAROTE ALL'OLIO*

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

martedi 17 marzo 2026
SPATZLE ALLA SALVIA*
PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO
ARROSTO DI MAIALE

MERLUZZO PANATO*
PIATTO FREDDO

PISELLI IN UMIDO*
VERDURA FRESCA MISTA
FRUTTA FRESCA

mercoledi 18 marzo 2026

RISOTTO ALLO ZAFFERANO

PASTA ALL'OLIO E GRANA

RISO IN BIANCO

COTOLETTA DI CARNE AVICOLA (POLLO O
TACCHINO)

ROTOLO DI FRITTATA

PIATTO FREDDO

ZUCCHINE TRIFOLATE

VERDURA FRESCA

DESSERT ALLO YOGURT LOCALE

MENU PANINO

PIADINA PROSCIUTTO E FORMAGGIO
PATATE AGLI AROMI*

\VERDURA FRESCA

DESSERT ALLO YOGURT LOCALE

giovedi 19 marzo 2026
PASTA ALL'ARRABBIATA
PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO
PORTAFOGLIO

CROCCHETTE DI TONNO
PIATTO FREDDO
FAGIOLINI ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

lunedi 23 marzo 2026
PASTA ALPOMODORO
PASTA AGLIO, OLIO E PEPERONCINO
RISO IN BIANCO
CORDON BLEU*
FILETTO DI TROTA GRATINATO*
PIATTO FREDDO
BROCCOLI ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

martedi 24 marzo 2026
POLENTA
PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO
SALSICCIA AL SUGO
UOVA SODE CON SALSA
PIATTO FREDDO
CAVOLFIORI ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA
DOLCE CASALINGO

mercoledi 25 marzo 2026

CREMA DI LEGUMI

TORTELLONI AL BURRO E SALVIA*
RISO IN BIANCO

PIZZA MARGHERITA*
SPEZZATINO DI MANZO

PIATTO FREDDO

PISELLI TRIFOLATI*

VERDURA FRESCA MISTA

FRUTTA FRESCA

MENU PANINO

PANINO CON COTOLETTA
PATATE AGLI AROMI*
VERDURA FRESCA MISTA
FRUTTA FRESCA

giovedi 26 marzo 2026
LASAGNE GOCCIA D'ORO*
PASTA AL POMODORO
RISO IN BIANCO
MORBIDELLE DI TROTA*
FRITTATA SAPORITA
PIATTO FREDDO
CAROTE ALL' OLIO*
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

lunedi 30 marzo 2026
CHICCHE DI PATATE AL POMODORO
PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO
ROTOLO DI FRITTATA
STRUDEL PROSCIUTTO E PATATE*
PIATTO FREDDO
CAROTE ALL' OLIO*
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

martedi 31 marzo 2026
PASTA-AL RAGU' DI MANZO
PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO
STRACCETTI DI CARNE AVICOLA AL CURRY
CROCCHETTE DI RICOTTA
PIATTO FREDDO
BIETE ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

* |l piatto potrebbe contenere ingredienti surgelati all’origine

Utilizza il Qr code per vedere gli allergeni contenuti
nelle nostre preparazioni! Rivolgiti al nostro
personale per qualsiasi informazione aggiuntiva




COMUNITA
VALSUGANA cTESINO

STRANGOLAPRETI FATTI DALLA CUOCA CON

BURRO E SALVIA*

PASTA AGLIO, OLIO E PEPERONCINO
RISO IN BIANCO

FORMAGGIO PANATO

CROCCHETTE DI TONNO

PIATTO FREDDO

PISELLI IN UMIDO*

VERDURA FRESCA

DOLCE CASALINGO

mercoledi 1 aprile 2026
ARRIVA LA PASQUA!

MENU PANINO

PIZZA MARGHERITA*
PATATE AGLI AROMI*
VERDURA FRESCA
DOLCE CASALINGO

giovedi 2 aprile 2026

lunedi 6 aprile 2026

martedi 7 aprile 2026

mercoledi 8 aprile 2026

giovedi 9 aprile 2026
INSALATA DI PASTA FREDDA
PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO
FRITTATA
STRACCETTI DI CARNE AVICOLA
PIATTO FREDDO
FAGIOLINI ALL'OLIO*
\VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

lunedi 13 aprile 2026
PASTA ALLA MEDITERRANEA
PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO
MERLUZZO PANATO*
STRUDEL RICOTTA E SPINACI*
PIATTO FREDDO
CAVOLFIORI ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

martedi 14 aprile 2026
CHICCHE DI PATATE AL POMODORO
PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO
SALSICCIA AL SUGO
CROCCHETTE DI RICOTTA
PIATTO FREDDO
FAGIOLINI ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA
MOUSSE DI FRUTTA

POLENTA

PASTA AGLIO, OLIO E PEPERONCINO
RISO IN BIANCO

SPEZZATINO DI MANZO

BURGER VEGETALE CON SALSA YOGURT*

PIATTO FREDDO
CAPPUCCI BRASATI
VERDURA FRESCA MISTA
FRUTTA FRESCA

mercoledi 15 aprile 2026

MENU PANINO

PANINO CON COTOLETTA
PATATE AGLI AROMI*
VERDURA FRESCA MISTA
FRUTTA FRESCA

giovedi 16 aprile 2026
RISOTTO ALLA PARMIGIANA
PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO
BRACIOLA ALLA SALVIA
FRITTATA SAPORITA
PIATTO FREDDO
CAROTE ALL' OLIO*
VERDURA FRESCA
DOLCE CASALINGO

lunedi 20 aprile 2026
RISOTTO ALLO ZAFFERANO
PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO
SALSICCIA AL SUGO

FORMAGGIO PANATO
PIATTO FREDDO
FAGIOLINI ALL'OLIO*

martedi 21 aprile 2026
PASTINA IN BRODO
CHICCHE DI PATATE ALPOMODORO
RISO IN BIANCO
COTOLETTA DI CARNE AVICOLA (POLLO O
TACCHINO)
FILETTO DI TROTA AGLI AROMI*
PIATTO FREDDO
PURE' DI PATATE

SPATZLE COLORATI ALLA SALVIA
PASTA ALL'OLIO E GRANA

RISO IN BIANCO

ROTOLO DI FRITTATA

HAMBURGER DI MANZO AL SUGO
PIATTO FREDDO
BIETE ALL'OLIO*

mercoledi 22 aprile 2026

MENU PANINO

PIZZA MARGHERITA*
PATATE AGLI AROMI*
VERDURA FRESCA MISTA

BUDINO BICOLORE

giovedi 23 aprile 2026
PASTA ALPOMODORO
PASTA AGLIO, OLIO E PEPERONCINO
RISO IN BIANCO
CARNE TONNATA

BURGER DI ZUCCHINE
PIATTO FREDDO
CAROTE ALL' OLIO*

VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA MISTA VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA BUDINO BICOLORE FRUTTA FRESCA
lunedi 27 aprile 2026 martedi 28 aprile 2026 mercoledi 29 aprile 2026 giovedi 30 aprile 2026
PASTA AL TONNO CREMA DI VERDURE* RISOTTO ALLO ZAFFERANO MENU PANINO PASTA AL RAGU' DELL'AIA
PASTA ALL'OLIO E GRANA PASTA AGLIO, OLIO E PEPERONCINO PASTA ALL'OLIO E GRANA PIADINA PROSCIUTTO E FORMAGGIO PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO RISO IN BIANCO RISO IN BIANCO PATATE AGLI AROMI* RISO IN BIANCO
MOZZARELLA CAPRESE PIZZA MARGHERITA* SCALOPPINA DI MAIALE VERDURA FRESCA MISTA CORDON BLEU*
SOVRACOSCIA DI POLLO/POLLO ALLA PAPRIKA  |POLPETTE DI PESCE* FRITTATA ALL'ORTOLANA* MOUSSE DI FRUTTA PLATESSA PANATA*

PIATTO FREDDO
ZUCCHINE ALL' OLIO
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

PIATTO FREDDO
PISELLI IN UMIDO*
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

PIATTO FREDDO
FAGIOLINI ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA MISTA
MOUSSE DI FRUTTA

PIATTO FREDDO

CAROTE ALL' OLIO*

VERDURA FRESCA

DESSERT ALLO YOGURT LOCALE

* |l piatto potrebbe contenere ingredienti surgelati all’origine

Utilizza il Qr code per vedere gli allergeni contenuti
nelle nostre preparazioni! Rivolgiti al nostro
personale per qualsiasi informazione aggiuntiva

%) rsT03

Menu scuole A.S. 2025-2026 CONVENZIONALE




%) rsT03

Menu scuole A.S. 2025-2026 CONVENZIONALE

COMUNITA
VALSUGANA cTESINO

lunedi 4 maggio 2026 martedi 5 maggio 2026 mercoledi 6 maggio 2026 giovedi 7 maggio 2026

GNOCCHI ALLA ROMANA FATTI DALLA CUOCA
PASTA ALL'OLIO E GRANA

RISO IN BIANCO

MERLUZZO PANATO*

HAMBURGER DI MANZO

PIATTO FREDDO

CAROTE ALL' OLIO*

VERDURA FRESCA

MOUSSE DI FRUTTA

RISO PESCATO AL POMODORO
PASTA AGLIO, OLIO E PEPERONCINO
RISO IN BIANCO

PEPITE DI POLLO ARROSTO
MERLUZZO ALLA LIVORNESE*
PIATTO FREDDO

FAGIOLINI ALL'OLIO*

VERDURA FRESCA MISTA

FRUTTA FRESCA

COUS COUS ALLE VERDURE*

PASTA ALL'OLIO E GRANA

RISO IN BIANCO

MEDAGLIONI DI LEGUMI

ARROTOLATO SCALOPPATO AL LIMONE
PIATTO FREDDO

SPINACI GRATINATI*

VERDURA FRESCA

DOLCE CASALINGO

MENU PANINO

PANINO CON COTOLETTA
PATATE AGLI AROMI*
\VERDURA FRESCA

DOLCE CASALINGO

PASTA AL PESTO ESTIVO

TORTELLONI AL BURRO E SALVIA*
RISO IN BIANCO

STRUDEL PROSCIUTTO E FORMAGGIO*
STRACCETTI DI CARNE AVICOLA
PIATTO FREDDO

BROCCOLI ALL'OLIO*

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

lunedi 11 maggio 2026
CHICCHE DI PATATE ALPOMODORO
PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO
UOVA STRAPAZZATE
STRUDEL RICOTTA E SPINACI*
PIATTO FREDDO
FAGIOLINI ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

martedi 12 maggio 2026
PASTA ALL'OLIO E GRANA
PASTA ALL'ARRABBIATA
RISO IN BIANCO
SCALOPPINA DI MAIALE
MERLUZZO PANATO*
PIATTO FREDDO
POMODORI GRATINATI
VERDURA FRESCA MISTA
MOUSSE DI FRUTTA

mercoledi 13
POLENTA
PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO
SPEZZATINO DI MANZO
BURGER VEGETALE CON SALSA YOGURT*
PIATTO FREDDO
CAROTE ALL' OLIO*
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

maggio 2026

MENU PANINO

PIZZA MARGHERITA*
PATATE AGLI AROMI*
\VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

giovedi 14 maggio 2026
SPATZLE ALLA SALVIA*
PASTA AGLIO, OLIO E PEPERONCINO
RISO IN BIANCO
FRITTATA SAPORITA
BRACIOLA ALLA SALVIA
PIATTO FREDDO
PEPERONATA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

lunedi 18 maggio 2026
RISOTTO ALLA CREMA DI ZUCCHINE
PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO
STRUDEL RUSTICO*
SALSICCIA AL SUGO
PIATTO FREDDO
SPINACI ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA MISTA
DESSERT ALLO YOGURT LOCALE

martedi 19 maggio 2026
PASTA INTEGRALE AL POMODORO
PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO
MERLUZZO PANATO*
COTOLETTA DI CARNE AVICOLA
PIATTO FREDDO
PEPERONATA
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

mercoledi 20
LASAGNE ALLA BOLOGNESE*
PASTA AGLIO, OLIO E PEPERONCINO
RISO IN BIANCO
CAPRESE DI MOZZARELLA
HAMBURGER DI MANZO AL SUGO
PIATTO FREDDO
ZUCCHINE ALL' OLIO
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

maggio 2026

MENU PANINO

PIADINA PROSCIUTTO E FORMAGGIO
PATATE AGLI AROMI*

\VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

giovedi 21 maggio 2026
PASTA AL PESTO ESTIVO
PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO
FRITTATA
CARNE TONNATA
PIATTO FREDDO
CAROTE ALL' OLIO*
VERDURA FRESCA
MOUSSE DI FRUTTA

lunedi 25 maggio 2026
PASTA ALLA SICILIANA
PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO
MERLUZZO PANATO*
SOVRACOSCIA DI POLLO/POLLO ALLA PAPRIKA
DOLCE
PIATTO FREDDO
CAROTE ALL' OLIO*
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

martedi 26 maggio 2026
COUS COUS ALLE VERDURE*
CHICCHE DI PATATE AL POMODORO
RISO IN BIANCO
BOCCONCINI DI CARNE AVICOLA
POLPETTE DI PESCE*

PIATTO FREDDO
ZUCCHINE ALL' OLIO
VERDURA FRESCA
DOLCE CASALINGO

mercoledi 27
CREMA DI CAROTE
TORTELLONI BURRO E SALVIA*
RISO IN BIANCO
PIZZA MARGHERITA*
WURSTEL DI CARNE AVICOLA

PIATTO FREDDO
FAGIOLINI ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA MISTA
MOUSSE DI FRUTTA

maggio 2026

MENU PANINO

PANINO CON COTOLETTA
PATATE AGLI AROMI*
VERDURA FRESCA MISTA
MOUSSE DI FRUTTA

giovedi 28 maggio 2026
PASTA AL POMODORO FRESCO E BASILICO
PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO
MORBIDELLE DI TROTA*
CORDON BLEU*

PIATTO FREDDO
SPINACI ALL'OLIO*
VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

* |l piatto potrebbe contenere ingredienti surgelati all’origine

Utilizza il Qr code per vedere gli allergeni contenuti

nelle nostre preparazioni! Rivolgiti al nostro
personale per qualsiasi informazione aggiuntiva




%) rsT03

Menu scuole A.S. 2025-2026 CONVENZIONALE

lunedi 1 giugno 2026
PASTA ALL'OLIO E GRANA
CHICCHE DI PATATE AL POMODORO
RISO IN BIANCO
CROCCHETTE DI RICOTTA
HAMBURGER DI MANZO
PIATTO FREDDO
ZUCCHINE ALL' OLIO
VERDURA FRESCA
MOUSSE DI FRUTTA

martedi 2 giugno 2026

mercoledi 3 giugno 2026

INSALATA DI RISO*

PASTA ALL'OLIO E GRANA

RISO IN BIANCO

MERLUZZO PANATO*

ARROTOLATO SCALOPPATO AL LIMONE
PIATTO FREDDO

FAGIOLINI ALL'OLIO*

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

MENU PANINO

PIZZA MARGHERITA*
PATATE AGLI AROMI*
VERDURA FRESCA
FRUTTA FRESCA

PASTA ALLA PIZZAIOLA

PASTA AGLIO, OLIO E PEPERONCINO
RISO IN BIANCO

COTOLETTA DI MAIALE

ROTOLO DI FRITTATA

PIATTO FREDDO

PEPERONATA

VERDURA FRESCA MISTA

BUDINO

giovedi 4 giugno 2026

lunedi 8 giugno 2026
RISOTTO ALLA PARMIGIANA

PASTA AGLIO, OLIO E PEPERONCINO
RISO IN BIANCO

STRUDEL PROSCIUTTO E PATATE*
MOZZARELLA CAPRESE

PIATTO FREDDO

FAGIOLINI ALL'OLIO*

VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

martedi 9 giugno 2026
GNOCCHI ALLA ROMANA FATTI DALLA
CUOCA
PASTA ALL'OLIO E GRANA
RISO IN BIANCO
FRITTATA SAPORITA
SPEZZATINO DI MANZO
PIATTO FREDDO
CAROTE ALL' OLIO*
VERDURA FRESCA
MOUSSE DI FRUTTA

mercoledi 10 giugno 2026

PASTA AL SALMONE*

PASTA ALL'OLIO E GRANA

RISO IN BIANCO

PIZZA FARCITA*

BURGER VEGETALE CON SALSA YOGURT*
PIATTO FREDDO

ZUCCHINE ALL'OLIO

VERDURA FRESCA MISTA

DOLCE CASALINGO

MENU PANINO

PIADINA PROSCIUTTO E FORMAGGIO
PATATE AGLI AROMI*

VERDURA FRESCA MISTA

DOLCE CASALINGO

giovedi 11 giugno 2026

* |l piatto potrebbe contenere ingredienti surgelati all’origine

Utilizza il Qr code per vedere gli allergeni contenuti
nelle nostre preparazioni! Rivolgiti al nostro
personale per qualsiasi informazione aggiuntiva




